Dimanche 3 décembre 2023
Stade “Christophe Ménard”
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Lors de son 43eme cross I’AC Digne,
avec la Ligue d’Athlétisme Région Sud,

accueillera

Le championnat Régional des Relais-Cross

Relais de 4 coureurs 2 hommes et deux femmes

Pour les catégories a partir de U18, ces relais seront qualificatifs pour les
Championnats de France du 9 mars 2024

Pour les U16 un relais-cross non qualificatif sera aussi proposé.
Parcours et Horaires : cliquer ici !

Pour toutes les infos vous pouvez consulter le reglement : cliquer ici !

Pour inscrire vos coureurs (licence compétition obligatoire) :
Lien d’inscription



https://acdigne.files.wordpress.com/2023/11/cross-2023_parcours-acd.png
https://acdigne.files.wordpress.com/2023/11/reglement_relais_cross_2024_final.pdf
http://ligueathletismepaca.athle.fr/asp.net/espaces.engage/engage.aspx

